
L’opération « 1 Marché, 1 Chef, 1 recette » édition
2023, vous donne rendez-vous au cœur des marchés
de la Région Auvergne-Rhône -Alpes, où
professionnels, consommateurs et commerçants du
marché partageront un moment convivial, chaleureux
et 100% culinaire autour d’un thème qui mettra tout le
monde d’accord : la gastronomie !

Tout droit sortie de sa cuisine, un chef relèvera le défi
de réaliser sa recette en direct du marché .
L’occasion pour les consommateurs d’échanger
astuces culinaires et anecdotes avec le chef !

Des dégustations seront proposées aux
consommateurs qui pourront repartir avec une fiche
recette afin de la reproduire chez eux avec les
produits du marché .

En plus de se régaler, en bonus ! Un jeu concours
aura lieu toute la matinée sur le stand.
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est LA référence marchés de la région Auvergne-Rhône -Alpes. L’association accompagne et
soutient les collectivités sur toutes leurs questions marché . Elle propose notamment des
animations afin de dynamiser les marchés et de valoriser les commerçants, leurs produits et
leurs savoir-faire.

M ton Marché

Une invitation 100% culinaire vous attends sur le marché de
Rochetaillée -sur-Saône , le samedi 23 septembre de 9H à 12H !

Pour valoriser les bons produits et la restauration locale, l’animation « 1 Marché, 1 Chef, 1
Recette » vous propose de (re)découvrir la richesse et les saveurs des produits de la région
Auvergne-Rhône -Alpes proposés sur le marché de Rochetaillée -sur-Saône .

Le chef Clément LATTIER du restaurant « Histoire sans faim »

sera présent pour faire déguster sa recette !

Le site internet du restaurant :
www.histoire-sans-faim-rochetaillee-sur-saone.fr

Un partage privilégié avec un chef restaurateur !

Dégustation et jeux concours
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